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FC Freienbach Fan-Artikel

Schal, Kappe oder Regenschirm

Die Fanartikel des FC Freienbach sind bei Rita Jaccoviello, am Kiosk auf der Sportanlage Chrummen erhéltlich.
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Vorrunde mit lauter Highlights!

Liebe FCF-Mitglieder, liebe Sponsoren, Donatoren und Fussballin-
teressierte. Ein Cup-Spiel mit iiber 3000 Zuschauern, ein Aufstieg
in die Meisterklasse, ein zweiter Platz des Fanionteams, ein zwei-
ter Platz der Veteranen in der Meisterklasse, viele weitere Spitzen-
platze und als Zugabe die Fairplay-Trophy des Schweizerischen

Fussballverbandes! Was will man mehr!

Von Benjamin Fuchs, Prédsident

Der neu formierte Vorstand, ja der ge-
samte FC, war in dieser aussergewohn-
lichen Vorrunde an allen Fronten
gefordert.

Am meisten beeindruckt hat mich, wie
der ganze Verein das Cup-Spiel gegen
die Young Boys geplant, organisiert und
durchgefiihrt hat. Alle haben mitgezo-
gen und ihren Teil dazu beigetragen.
Viele Helfer und Sponsoren haben uns
grossartig unterstiitzt. Ein besonderer
Dank geht auch an die Behorden, nicht
zuletzt an die Kantonspolizei Schwyz,
die uns im Hintergrund die professio-
nelle Sicherheit gewahrleistete, ohne
die ein solcher Grossanlass nicht mehr
auskommt. Das Spiel war erstklassige

Werbung fir den Fussball und den FC
Freienbach, der sich der Region, aber
auch den versammelten Medien aus
nah und fern als Top-Verein prasentierte.
Und es hat einfach Spass gemacht! Vie-
len Dank an alle!

Beeindruckend war auch der Aufstieg
der B-Junioren mit Trainer Leroy Cor-
mey. Dank spielerisch hervorragenden
Leistungen und mit starkem Charakter
hat die Mannschaft den Aufstieg in die
héchste Liga des Junioren-Leistungs-
fussballes, die Coca-Cola-Junior-Lea-
gue geschafft. Darauf kann der ganze
Verein stolz sein, denn letztlich ist dies
auch das Resultat von konstant guter
Arbeit von Trainern und Betreuern und

vielen Stunden harter Trainings, die bei
den F-Junioren begonnen haben.

Nun ist die Wintersaison an der Reihe,
die mit vielen Hallenturnieren fir
Abwechslung sorgt. Eine gute Winter-
vorbereitung ist wiederum die Basis
fir starke Leistungen im Friihling, wenn
die Meisterschaft wieder los geht. Das
erste «Freiluft»-Spiel im 2012 wird am
17. Januar, um 20.00 Uhr als Testspiel
gegen den FC Red Star ausgetragen.
So lange muss man also gar nicht mehr
warten...

Zum Schluss mochte ich allen, auch im
Namen des ganzen Vorstandes, eine
besinnliche Weihnachtszeit und einen
guten Start ins Neue Jahr wiinschen.

An der traditionellen
Gala des Fussball-
verbandes der Re-
gion Ziirich (FVRZ),
vom 9. Dezember,
wurde dem FC Frei-
enbach nach dem
nationalen - Bericht
Seite 37 - nun auch
der regionale Titel
«Fairster Verein des
Jahres» zugespro-
chen. Die Delegation
aus Freienbach ver-
treten durch Urs
Zeder, Kurt Scharer,
Benjamin Fuchs,
Erwin Keller, Peter
Roos, Heini Brasch-
ler und Bruno Bau-
mann (v.l.) freut sich
liber den Check von
3000 Franken.

Bild Bruno Fiichslin
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Aufstieg in die Meisterklasse

Die erste Mannschaft der B-Junioren des FC Freienbach steigt
in die hochste Spielklasse im Breitenfussball auf. Ab Marz wird

das Team von Trainer Leroy Cormey die Saison in der Coca-Cola-
Junior-League (CCIJL) absolvieren. Dabei stellt der FCF das einzige
Team aus dem Kanton Schwyz, das sich mit den zwolf besten

Teams des FVRZ in der Meisterklasse messen darf.

Erwin Keller, Juniorenobmann

In der Juniorenabteilung des Fussball-
clubs Freienbach wird neben dem Brei-
tensport auch der leistungsorientierte
Fussballsport geférdert. In den vergan-
genen drei Jahren wurden diverse struk-
turelle Anpassungen vorgenommen und
spezifische Férdermassnahmen ange-
boten.

So sollen die Spieler bereits bei den
Kleinsten individuell gefordert werden,
in der Hoffnung, dass sich diese Auf-
wendungen spéter auswirken. Die
Grundlagen fur Erfolge werden namlich
bereits bei den Kleinsten gelegt.

Beziehungen genutzt

Durch personliche Kontakte konnte im
Sommer 2011 fur die Ba-Junioren ein
neuer Trainer engagiert werden. Die
Qualitiaten dieses Mannes waren dem

Neues Tenii

Die Ba-Junioren werden in der CCJL
mit den gleichen Trikots wie die erste
Mannschaft des FC Freienbach aus-
gestattet. Das heisst, sie werden in der
Meisterklasse auch von der Firma
Reichmuth Bauunternehmung ge-
sponsort.

Zustupf fir die Juniorenkasse
Christa und Heiner Reichmuth unter-
stiitzen uns im Rahmen des 50-Jahr-
Jubildums ihres Unternehmens mit
einem ausserordentlichen zusatzlichen
Beitrag von 10000 Franken zur Unter-
stitzung der Junioren und weiteren
Zuwendungen. Die Grosszugigkeit
von Heiner und seiner Frau kann man
nicht genug wirdigen. Sie verdienen
grossten Respekt fiir diese Haltung,
die in unserer Zeit bei Weitem nicht
selbstverstéandlich ist.

Ba

Junioren

Freienbachs Président Benjamin Fuchs (hinten rechts) und Juniorenobmann
Erwin Keller (2.v.r) gehérten zu den ersten Gratulanten. Sie freuten sich zu-
sammen mit Leroy Cormey (hinten links) und seinem Team (iber den Aufstieg
in die Coca-Cola-Junior-League und présentierten sich im «Meister-T Shirt».

zustandigen Juniorenobmann Erwin Kel-
ler bekannt. Leroy Cormey bringt als
Trainer bereits mehrjéhrige Erfahrungen
aus der Meisterklasse mit.

Durch das richtige Einschatzen der ge-
samten Situation konnte nun auch das
Ziel definiert werden. Am ersten Trai-
ningstag wurde das Team vom zustéan-
digen Juniorenobmann tber die Ziel-
setzung orientiert. «Wir wollen mdglichst
schnell in die héchste Liga aufsteigen.
Die Grundlagen sind vorhanden.»

Souveran das Potenzial gezeigt
Die Mannschaft hat dieses Ziel ange-
nommen und dem Trainer vertraut. Mit
vereinten Kraften wurde konsequent ge-
arbeitet. Das ganze Team hat in der ver-
gangenen  Fussballrunde  selten
Schwiachen gezeigt und sein Konnen
auf dem Platz souverédn abgerufen.

Von elf ausgetragenen Partien konnte
das Spielfeld zehn Mal als Sieger ver-
lassen werden. Bei einer Partie blieben

Bild zvg

die drei Punkte beim Gastgeber. Mit 30
Punkten und einem Torverh&ltnis von
48:16 resultierte der erste Tabellen-
platz. Dies ist gleichbedeutend mit dem
Aufstieg.

FCF auf dem richtigen Weg

Dass ein Konzept und dessen Zielset-
zung so schnell einschlagen, ist ein aus-
serordentlicher Erfolg. Es zeigt klar auf,
dass der FC Freienbach auf dem richti-
gen Weg ist und bekréftigt alle, auf die-
sem Weg weiter zu machen.

Aber nach dem Spiel ist vor dem Spiel.
Es liegt nun am Trainer und der Mann-
schaft, die Winterpause zu nutzen und
sich optimal auf die kommende Saison
vorzubereiten. Die internen Verantwort-
lichen des Vereins sind Uiberzeugt, dass
dieses Team auch in der obersten Spiel-
klasse bestehen wird. So kénnen Leroy
Cormey und seine Spieler auch weiter-
hin auf die Unterstiitzung des ganzen
Vereins zéhlen.

fcfnews
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Treffen mit dem Chlaus im Wald

Gemeinsam auf «die Suche» nach dem Samichlaus machten sich
am Donnerstag, 1. Dezember, die F- und E Junioren. Zusammen
mit ihren Trainern schritten die Mannschaften gestaffelt von der
Sportanlage Chrummen zum Treffpunkt. Beim hell leuchtenden
Feuer im Schwerziwald konnte man sich nicht nur warmen,

so manch einer musste Lob oder Tadel iiber sich ergehen lassen.

Von Andreas Baumann

Erst die Arbeit ...
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Samichlaus und Schmutzli mit ihren Helfern von der Feuerstelle. ... dann das Grillvergniigen.
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Bilder Andreas Baumann

Anregungen
des Samichlaus

* Abmelden, wenn ein Training oder
ein Spiel nicht besucht werden kann
Ptinktlich zum Training erscheinen
Den Trainern zuhdren
Die Trainingstibungen wie vom Trai-
ner gewiinscht ausfiihren
Wasser sparen beim Duschen

* Alle personlichen Utensilien nach
dem Training mit nach Hause neh-
men

Neben den erwidhnten Punkten, die
bei einzelnen Mannschaften verbesse-
rungswirgig sind, zeigte sich der Sa-
michlaus durchwegs zufrieden. Er
dankte allen fur ihren gezeigten Ein-
satz und freute sich sehr, dass der
eine oder andere noch ein «Spriich-
lein» aufsagen konnte.

Geduldiges Warten bis der Samichlaus Zeit fiir sie fand.

fcfnews Nummer 4 - Dezember 2011




Unterhaltsames Rahmenprogramm

Die FCF-Familie traf sich am Samstag, 3. Dezember, im Gemein-
schaftszentrum in Freienbach zur traditionellen Samichlaus-Feier.
Der von der Juniorenabteilung unter der Leitung von Erwin Keller
organisierte Anlass beinhaltete einige Hohepunkt. Dies ganz im
Sinn des Mottos «Unterhaltung pur». Daneben erfreuten sich alle
am Spaghettiplausch und einem reichhaltigen Dessertbuffet.

Von Andreas Baumann
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Selbst der an der Wade verletzte Trainer der ersten Mann-  Die Bb-Junioren bezogen bei ihrer Krippenauffiihrung das
schaft Jakob Turgut wurde vom Samichlaus aufgerufen. Publikum mit ein.
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Mit gespielten Blondinenwitzen und der Balletauffiihrung «Schwanensee» ernteten die Cb- und Ca-Junioren so man-
chen Lacher und kréftigen Applaus. Bilder Andreas Baumann

Das OK unter der Leitung von Erwin Keller (mit Salat- Die spezielle Art des Torwandschiessens stellte so man-
schiissel) sorgte fiir einen gelungenen Anlass. chen Teilnehmer vor Probleme.

Alle von den B-Junioren aufwérts bis
hin zu den Aktivmannschaften, sowie
Donatoren, Génner und Freunde des
FC Freienbach verbrachten gemiitli-
che Stunden im Gemeinschaftszen-
trum in Freienbach. Sie alle folgten der
Einladung der Juniorenabteilung zum
traditionellen Samichlausabend.
Kulinarisch verwéhnt wurden die An-
wesenden dabei aus der Kiiche des
Restaurants Seefeld. Diverse Salate
und Spaghetti a discretion mit ver-
schiedenen Saucen sowie ein reich-
haltiges Dessertbuffet standen dabei
auf der Mentukarte.

Fir die Unterhaltung auf der Biihne
waren einzelne Juniorenmannschaften
selber besorgt. Dazu gesellte sich der
Samichlaus mit einen Besuch. Fiir
den musikalischen Héhepunkt sorgten
Julius No6tzli und sein Sohn Stefan mit
ihren Chlefeli-Darbietungen.

Stefan und Julius Nétzli brachten mit ihren Chlefeli den Saal zum «Kochen».
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YB wurde der Favoritenrolle gerecht

Am 16. Oktober kam es auf der Sportanlage Chrummen im Sech-
zehntel-Final des Schweizer Cups zum Kradftemessen zwischen

Freienbach und dem BSC Young Boys. Bei typischem Herbst-

Schweizer

wetter - unten grau, oben blau - verfolgten etwas iiber 3000

Besucher das Spiel. Der Super-League-Club aus Bern setzte sich
nach beherzter Gegenwehr der Freienbacher mit 4:0 durch.

Von Andreas Baumann

«Ich freue mich, denn Cupspiele sind
immer besondere Partien.» So dusserte
sich YB-Torhiiter Marco W6lfli vor dem
Spiel gegen Freienbach. Ebenso gab er
zu, dass in Cupbegegnungen, auch
gegen Unterklassige in erster Linie der
Sieg z&hlt. In diesen Partien ist es ihm
und seinen Mannschaftskollegen aber
ein Anliegen, dem Publikum etwas zu
bieten.

YB voll bei der Sache

Dem Publikum etwas bieten: Dieses
Versprechen erfiiliten die Berner vorbild-
lich. Sie nahmen den Kraftevergleich mit
der Freienbacher Mannschaft ernst.
Wahrend der gesamten Spielzeit - 90
Minuten - kontrollierten die Young Boys
die Partie. Es gelang ihnen, der heimi-
schen Mannschaft wenig Spielraum
zuzugestehen, die Angriffe der Freien-
bacher meist im Keim zu ersticken und
so einen Sieg zu erlangen, der nie ernst-
haft in Gefahr war.

Ehrentreffer blieb verwehrt

Daran &dnderten auch die wenigen Tor-
chancen der Freienbacher nichts, denn
entweder fanden die Flanken und Passe
vor dem Berner Tor keine Abnehmer,
oder der Ball klatschte von der Torum-
randung ins Aus. Somit ging wenigs-

up

Unter dem wachsamem Blick des Linienrichters entwendet Igor Drmic dem

Berner Marco Schneuwly den Ball.

tens der Wunsch von Marco Wolfli in Er-
fullung. Obwohl er nicht zum Einsatz
kam, meinte er vor dem Spiel: «Wenn
wir kein Tor kassieren und somit zu-Null
spielen, ist es immer schén».

Lob von Christian Gross

Auch wenn die Berner Young Boys in
der diesjahrigen Cupgeschichte fiir
Freienbach Endstation bedeutet, kann
das Team von Jakob Turgut erhobenen
Hauptes in die Zukunft blicken. Dies

E,a E»

l
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Bild Albert René Kolb

sahen nicht nur zahlreiche Freienbacher
Fans so, sondern auch YB-Trainer
Christian Gross. An der Medienkonfe-
renz lobte er das organisierte Spiel des
Heimteams. Im Speziellen erwadhnte er
dabei Torhiter Carlos Marty, der mit
einigen guten Paraden diverse YB-Tor-
chancen zu verhindern wusste.

Bildimpressionen vom Cupspiel
auf der nachsten Doppelseite

Die beiden Mannschaften und die Junioren in ihren Butti-Dresses begriissen das Publikum.

Bild Andreas Baumann

fcfnews
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Es kann zur Pause gepfiffen werden:
Kurt Kélin und Ueli Portmann (v.l.)
sind fiir den Ansturm geriistet.

Nina Roost interviewte vor dem Spiel
FCF-Président Benjamin Fuchs und
FCZ-Spieler Josip Drmic.

Lh
= P
- = t
% _ A
‘f‘ iy r
. f.—" i
kY y _

e
Ik

i
'} | i 1 o
. T w
Al r X - &
e J N - A 1 i
9 1 |

r-'.'i." ;
I:'- " i "

b -
T

k
H

" 7URBUCH Tol0M-6872820 wrm
e it wwwzorbuchench = I
er e Bedachy £ ! infe@zurbuchen.ch 8808 Pratfikon Elektro atile 055-415 49

Al e "-h‘ d . | ._H L ] i-.: '8 T

e fl.cae

CEET T e Lo e

[ ey
e
-

Von Benno Kilin (Tele Ziiri) und zahlreichen Zuschauern ins Visier genommen.
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Den Reportern des Fernsehens ent-
ging dank ihrer Standorte nichts.

Aufnahmen fiirs Juniorentraining:
Ea-Trainer Novica Djordjevic.

fcfnews

Freienbachs Spieler schreiten zur Garderobe, wéhrend sich die Zuschauer auf
den Weg zu den Verpflegungsstinden machen.

Auch die Zuschauer hatten sich fiirs Ivan Benito, YB-Torhliter, unterschrieb
Spiel herausgeputzt. nach dem Spiel zahireiche Utensilien.

o \E_B‘Z_ §
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Die YB-SpleIer bedankten s:ch nach dem Match bei ihren Fans Rund 300 von
ihnen waren mit dem Extrazug unterwegs.
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Sensationell uber den Erwartungen

Die neue Teamleitung, Jakob Turgut (Trainer) und René Baumann
(Coach), musste elf (Kader-)Abgiange kompensieren und ein neues
Team formieren. Entsprechend realistisch und verniinftig wurde

auch die Zielsetzung fiir die Meisterschaft festgelegt - «ein Platz
im sicheren Mittelfeld». Mit Rang 2 steht die erste Mannschaft nun

besser da, als im Vorfeld erwartet.

Von Willi Jaus

Wie die Vorbereitungs-/Testspiele
gegen zum Teil starke (hdher- und
gleichklassige) Gegner gezeigt haben,
ist es recht schnell gelungen, diese
«neue Mannschaft» auf die (Fussball-)
Beine zu stellen. Das Team stand
schnell recht kompakt und zeigte sich
intakt. Die ersten Resultate waren
durchwegs positiv, wobei die Mann-
schaft in der Offensive schon mehr
Uberzeugte als in der Abwehr, die doch
noch den einen oder anderen Treffer zu-
viel zuliess.

Die Auftritte im Schweizer Cup

Relativiert werden musste die Angriffs-
stdrke dann in den drei ersten Cup-
begegnungen. Man besass wohl die
grosseren offensiven Anteile, liess es
aber an der Durchschlagskraft und

Toreffizienz fehlen. So konnte man sich
wohl jeweils, vor allem dank den kdmp-
ferischen Qualitdten, weiter qualifizieren,
aber in regelrechten «Zitterpartien»
immer mit der knappest méglichen Dif-
ferenz von einem Tor. Eine Ausnahme
war dann das vierte Cupspiel, die
Begegnung zwischen dem regionalen
Fairplay-Sieger Ellikon/ Marthalen (3.
Liga) und unserer Vertretung als schwei-
zerischer Sieger der Fairplay-Trophy -
der Widersacher wurde auf dessen
Platz mit einem «Sténgeli» bedacht und
besiegt. Dieser Erfolg liess auf die Zulo-
sung eines besonders renommierten
Gegners hoffen. Zu Recht, wie sich
herausstellen sollte: als weiterer Cup-
Hit in den FCF-Annalen wurde der tradi-
tionsreiche BSC Young Boys zum
Auftritt auf der Chrummen erkoren.

s Eis

Meisterschaftsbilanz:

offensiv besser als defensiv

Die Bilanz ist sehr erfreulich: zehn posi-
tiven Ergebnissen, néamlich acht Siegen
und zwei Unentschieden, stehen drei
Niederlagen gegentiber. Es féllt dabei
auf, dass gegen starke Gegner besser
und erfolgreicher gespielt wurde als
gegen vermeintlich Schwéchere. Wah-
rend man in Widnau «verlieren kann»,
war die Heimniederlage gegen Mels
wohl ungliicklich - auch wegen gewis-
sen Schiedsrichterentscheiden - aber
unnétig, und die Niederlage bei Linth 04
war aufgrund der Spielanteile absolut
unverdient, es fehlte an offensiver Effi-
zienz. Das ist auch deshalb erstaunlich,
weil der Blick auf das Torverhiltnis
(42:29; 3.23:2.23 pro Spiel) die Ten-
denz der Vorbereitungsspiele bestétigt,

Auf die neue Saison hin mussten sich alle zuerst zusammenraufen, um eine Einheit bilden zu kénnen.

Bilder Bruno Fiichslin

fcfnews
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QBanise Bank
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dass die Mannschaft im Angriff doch
mehr tiberzeugt als in der Verteidigung.
Man hat rekordverdachtig weitaus am
meisten Tore der Gruppe geschossen,
dagegen aber auch am viertmeisten
(zehn Teams sind besser) erhalten. Be-
sonders negativ aufgefallen ist dabei die
nach selbst erzielten Treffern - eigent-
lich doppelt geforderte - offensichtlich
fehlende Konzentration: gleich in sechs
Fallen musste im direkten Gegenstoss
nach dem Anspiel des Gegners ein Tor
eingesteckt werden, wobei viermal allein
um die 70. Minute herum.

Gegenwartige Platzierung

und besondere Stirke

Die hervorragende und sehr deutlich
Uber der Zielsetzung liegende Platzie-
rung spricht, um das gerne zu wieder-
holen, fiir die Kompakt- und Intaktheit
des Teams, den nie erlahmenden
Kampfgeist aller eingesetzten (19 von
20 Kader)Spieler und ihre — mit Ausnah-
men - besondere Stérke, die Offensiv-
kraft. Torschutzenleader (Cup und
Meisterschaft) ist Michi Greiler mit
15 Mouchen, gefolgt von Philipp Ernst
und Luca Mattia (je 10), Michi Forrer
(7), Igor Drmic (3, wovon 2 Penaltys),
Daniele Kovacek (3), Mario Schnyder
(3), Ivan Bonfardin (2) sowie Sandro
Calendo, Marco d’Alto und José Meier
(je 1).

Der Abstand auf den Gruppenersten
Kreuzlingen betrdgt fiinf Punkte, auf den
néchsten Verfolger SV Schaffhausen
drei Zahler, was mit der Dreipunkteregel
allerdings schnell andern kann.

Vergleiche mit der letzten Saison
Im Vergleich mit der letzten Saison ist
man zur Meisterschaftshalbzeit sieben
Rénge besser platziert und hat 73 Pro-
zent Punkte mehr gewonnen. Tore wur-
den 62 Prozent mehr geschossen, es
wurden aber 26 Prozent mehr einkas-
siert. Auch das ein knallharter Hinweis
darauf, wo die besondere Stérke liegt
und woran in der Winterpause und im
Trainingslager unbedingt gearbeitet
werden muss. Bréuchte es dazu einen
weiteren Beweis, das letzte Heimspiel
gegen Toss hétte ihn erbracht - ein 8:7-
Erfolg.

Verletzte Spieler

Der besseren Rangierung zutraglich war
auch die Anzahl der Verletzten. War es
in der Vorrunde 2010/2011 zeitweise

—_

Luca Mattia (vorne) hatte im letzten Meisterschaftspiel gegen Téss ein Auge
fiir die Mitspieler. Gleichzeitig steuerte er selber fiinf Treffer zum 8:7-Erfolg

bei.

eine zweistellige Zahl, die deswegen
nicht eingesetzt werden konnte, so hatte
man diesmal durchschnittlich nicht ganz
zwei Abwesende aus Verletzungsgriin-
den zu beklagen. Das ist sicher auch
Gliick, spricht aber fir eine zielgerich-
tete Trainingsgestaltung und kompe-
tente Pflege.

Disziplinarische Strafen

Mit durchschnittlich 2,29 Verwarnungen
pro Spiel (Cup- und Meisterschaft) ist
man «bei den faireren Leuten». Natur-
geméss liegen dabei die Verteidiger und
Abrdumer klar tber diesem Schnitt. Ein
besonderes Kompliment auch in dieser
Hinsicht hat sich Mittelfeldmotor Da-
niele Kovacek verdient: Hat er in den
ersten sieben Spielen funf Gelbe kas-
siert, so war es in den folgenden elf Ein-
sédtzen nur noch eine. «Theoretisch»
unnétig sind die Verwarnungen wegen
Reklamierens, &dndert dies doch in
keinem Fall mehr etwas am schiedsrich-
terlichen Verdikt und kann dazu im
doppelten Sinn noch kontraproduktiv
sein: Die Motzereien kdnnen die Spiel-
leiter «gegen das Team einstellen» und
die Mannschaft dem Risiko eines
Spielerausschlusses aussetzen. Aus-
gesprochen dumm sind auch die Gel-
ben wegen Ballwegschlagens - es sei

denn, man wolle damit wie gehabt eine
Strafe provozieren. Ganz besonders er-
freulich ist die Tatsache, dass das Team
mit keiner roten Karte bedacht worden
ist.

Offensichtliches Potenzial

Bei taktisch und technisch gleichwerti-
gen Mannschaften macht vor allem die
Schnelligkeit die Plus-Differenz aus.
Diese héngt von der athletischen, physi-
schen/lauferischen Verfassung ab. In
Anbetracht der offensichtlichen Méngel,
der teilweise undkonomischen Lauf-
haltung (so bestimmt z.B. die Armbewe-
gung das Tempo) und der mangelnden
Antrittsschnelligkeit, hat das Team dies-
beziiglich auch noch Ausbildungs-
Nachholbedarf und Potenzial.

Aussichten fiir die Riickrunde
Gelingt dem Team eine &hnlich gute
Rick- wie Hinrunde, so darf sicher auf
einen Platz «auf dem Stockerl» gehofft
werden. Fiir ganz nach oben, um den
Aufstiegsplatz zu erreichen, misste vor
allem das gegenwdértig souverédn die
Gruppe anfiihrende Kreuzlingen ausge-
bremst werden. Wie, hat unser «Eis»
beim 5:1 gewonnenen Heimspiel zu
Beginn dieser Meisterschaft eigentlich
schon vorgemacht.
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Vor der Siegerehrung wurden die von der Schwyzer Kantonalbank gestifteten Pokale begutachtet.
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Heimvorteil optimal ausgenutzt

Das E-Nachwuchsturnier von 23. Oktober in Freienbach wurde

in beiden Kategorien von den Gastgebern gewonnen. 13 Mann-

schaften mit Junioren der Jahrgange 2003 und jiinger standen E

sich wéahrend fiinf Stunden im sportlichen Duell gegeniiber. Dabei

zeigte sich, dass es sich lohnt, bis zum Schluss konzentriert bei NaCh WUChS -

der Sache zu sein. Turnier

Von Andreas Baumann

Plnktlich um halb zehn wurden die
ersten Partien des E-Nachwuchsturniers
in Freienbach angepfiffen. Herrliches
Herbstwetter motivierte die Spielerinnen
und Spieler zusétzlich, dem zahlreich
aufmarschierten Publikum ihr Kénnen zu
zeigen.

Dabei zeigte sich schnell, dass sowohl
korperliche wie auch fussballerische
Unterschiede den Ausschlag geben
konnen. Um aber alles in geordneten
Bahnen (iber die Bihne zu bringen,
dafur sorgten Freienbachs Veteranen -
sie amteten als Schiedsrichter. Dabei
schauten die «alten Fiichse» des Fuss-
ballgeschéfts nicht nur, dass die Regeln
eingehalten wurden, sondern gaben !
dem Nachwuchs so einige Tipps mit auf  Die Mannschaft von Ueli und Dominik Portmann standen am Ende ebenso als
den Weg, wenn dieser nach einem Pfiff ~ Sieger fest ...

nicht sofort wusste, wie oder wo es wei-
ter gehen sollte.

ol N

Spannend bis zum Schluss

In den beiden Kategorien, in der sechs
respektive sieben Mannschaften den
Turniersieg anpeilten, blieb es spannend
bis zum Schluss. Die Heimmannschaf-
ten hatten das Gluck des Tuchtigen auf
ihrer Seite.

Bei den A-Mannschaften gewannen die
Freienbacher dank der besseren Tordif-
ferenz. Bei den B-Mannschaften ent-
schied der Siegtreffer im letzten Spiel
Sekunden vor Schluss zu Gunsten der
Freienbacher.

Pokale fiir alle

Doch ob Erster, Zweiter, Dritter oder
Letzter, die Freude am Fussballspiel
Uberwog bei den Spielerinnen und
Spielern. Dank der Unterstiitzung
der Schwyzer Kantonalbank war es .
den Organisatoren méglich, allen Betei- 7

ligten einen Erinnerungspokel zu tber- ol £ 3 in,

reichen. ... wie das Team von Bruno und Michael Keller (unten). Bilder Andreas Baumann
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Ein gemeinsames Ziel im Visier

Ein Zahlenspiel zur Einstimmung zeigt die statistische Entwicklung
der B-Juniorinnen auf. In der Vorrunde der Saison 10/11 konnte in

acht Spielen bei einem Torverhdltnis von 4:27 Tore nur gerade ein
Punkt erobert werden. In der Vorrunde 11/12 zeigen die nackten
Zahlen nach zehn Spielen ein Torverhaltnis von 18:13 und nicht

weniger als 16 gewonnene Punkte auf.

Von Rolf Haberli, Trainer

Nun lassen wir die Zahlen mal auf der
Seite und konzentrieren uns auf das
Wesentliche.

Toleranz, Verstandnis, Vertrauen

Im regionalen Juniorinnen-Fussball geht
es nicht immer um Zahlen, es geht vor
allem um die Spielerinnen, Eltern und
Menschen im Verein, welche das Team
unterstiitzen und férdern. Dabei geht es
nicht um personliche Zielsetzungen

Obwohl die Gegenspielerin ihr auf den Fersen ist, findet Rebecca Birchler Zeit,

oder Massstdbe, welche wir den eige-
nen Kindern oder Spielerinnen setzen,
sondern darum, zu verstehen, wie ein
Team in der heutigen Zeit erfolgreich
sein kann. Erfolg definiert sich in erster
Linie nicht nur tiber Zahlen, Resultate
und Rangierungen, sondern sind eine
Folge von Toleranz, Versténdnis und Ver-
trauen den Spielerinnen gegentiber.
Friher war nicht alles besser oder
schwieriger, sondern einfach anders. Es

um mit den Mitspielerinnen Blickkontakt aufzunehmen.

B

Jun’innen

grenzt schon fast an ein Wunder, wenn
Jugendliche beim Zeitgeist von heute fiir
ein gemeinsames Ziel zusammen
stehen. Wenn sie versuchen, trotz ihrer
unterschiedlichen Fahigkeiten, Voraus-
setzungen und Interessen neben dem
Fussball, sich an Regeln, Vorgaben oder
Leitplanken des Trainers zu halten. Ein
Konflikt - nicht unbedingt?! Wenn es
klappt, dann spreche ich von Erfolg,
dann stimmen auch die Zahlen. Dass es
ein Prozess mit Riickschldgen sein
kann, das zeigten die Turbulenzen der
letzten Saison. Dass man gemeinsam,
wenn alle am selben Strick ziehen,
etwas verdndern kann, zeigte die Vor-
runde 2011/2012.

Mit Freude und Spass dabei sein
In erster Linie geht es darum, den Ju-
gendlichen zu zeigen, dass man fir ein
Ziel konzentriert arbeiten muss. Dass
dabei der Spass und die Freude am
Fussball nicht zu kurz kommen missen,
ist eine Sache der Einstellung. Es gibt
Momente, wo man sich auf die Ubung
und Aufgabe konzentrieren muss, dann
gibt es Momente, wo man lachen kann
und Emotionen zeigen soll. Es ist die
Aufgabe des Trainers, die Leitplanken
auf und neben dem Platz festzulegen
und zu schauen, dass sich die Spieler
innerhalb dieser Leitplanken bewegen.
Toleranz  (Belastung,  Umstellung
Schule/Berufsleben), Akzeptanz (Ab-
schlusspriifungen, Aufnahmepriifungen,
Berufswahl) und Verstandnis fir die
Sorgen und Probleme (Jugendliche zwi-
schen 14-16 Jahre) jeder einzelnen
Spielerin sind Voraussetzungen, welche
ein Trainer mitbringen muss.

Was fiir Voraussetzungen miissen die
Spielerinnen mitbringen, damit ein Team
erfolgreich funktionieren kann? Toleranz
(Trainingsplatze, Turnhallen), Akzeptanz
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Kleine FCF-Fahnen dienen den Reservesplelerlnnen als Sonnenschutz, wéhrend sich die Herren im Hintergrund mit
den Hiénden Schatten geben miissen.

(Abwesenheiten infolge Schule/Lernen,
Berufslehre, Kurse von Mitspielerinnen)
und Versténdnis fiir die Entscheidun-
gen des Trainers (Aufgebote fiir die
Spiele, Massnahmen beim Uberschrei-
ten der Leitplanken).

Vorrunden-Riickblick

Diese Voraussetzungen haben wir in der
Vorrunde 11/12 miteinander erarbeitet.
Mit Evi Portmann, Rebecca Birchler
(zum Saisonstart) und Sina Cavelti
(wahrend der Saison) kamen drei sehr
talentierte Spielerinnen zum Team dazu.
In der sehr kurzen Vorbereitung trai-
nierte das Team sehr gut (herzlichen
Dank an Ueli Portmann und Pius Meier
fur die Unterstiitzung!). Wir konzentrier-
ten uns auf die Teambildung nach den
Abgangen der letzten Saison. In einigen
Spielen mussten wir noch Lehrgeld be-
zahlen, holten aber mit 5 Siegen (3:0
FC Biulach, FC Wiesendangen 3:0,
Team Kussnacht-Zollikon 2:1, FC Effre-
tikon 4:1 und FC Pfaffikon 3:0), 1 Un-
entschieden (FC Wadenswil 2:2) und 4
Niederlagen (FC Einsiedeln 0:2, Blue
Stars 0:2, FFC Siidost 0:2, FC Stéfa
1:3) insgesamt 16 Punkte und somit

den sehr guten 5. Rang von 11 Teams
in der 1. Starkeklasse. Wir fielen in kei-
ner Niederlage ab, waren sehr oft auf
Augenhéhe und sehr nahe am Punkt-
gewinn.

Emotionale Momente

Nun noch ein paar Emotionen zur Vor-
runde. Das 1:1 im Cupspiel von Laura
Reichmuth kurz vor Schluss, nach einer
unheimlichen Aufholjagd der gesamten
Mannschaft, war wegweisend fiir den
Rest der Vorrunde. Das Tor aus 35 Me-
tern von Rebecca Birchler zum 1:0
gegen Pfaffikon - wenn Einsatzbereit-
schaft belohnt wird! Die drei Assists in
der 2. Halbzeit von Evi Portmann zum
4:1 Sieg gegen den FC Effretikon -
wenn eine junge Spielerin ein Spiel ent-
scheidet! Der Schienbeinbruch von Cé-
line Davie im Spiel gegen den FC
Wadenswil - Céline, gute Besserung
vom gesamten Team!

Die vielen Einsatze in der Damenmann-
schaft des FC Freienbach - herzlichen
Dank fiir Euren tollen Einsatz! Die Worte
von Lara Brandli (Auslandaufenthalt, 1
Jahr Neuseeland) und Fabienne Marty
(Wechsel zum FFC Rapperswil U18)

Bilder Andeas Baumann

nach dem letzten Spiel furr die Juniorin-
nen B des FC Freienbach. «Wir wiin-
schen Euch alles Gute und lhr werdet
immer ein Teil unseres Teams bleiben».

Ein herzliches Dankeschén

Nun mochte ich allen danken, welche
uns in dieser langen Saison begleitet
und unterstiitzt haben. Meiner Frau
Elena (Dresswische), den Eltern (fiir die
grosse Unterstiitzung bei den Spielen),
den Sponsoren (neue Dress: Pumpen
Lechner GmbH, Delta Garage Wédens-
wil AG), Rita vom Clublokal (Tee und
Verpflegung), dem Platzwart Peter (fur
die Hilfe und den grossen Einsatz), Pius
Meier und Ueli Portmann (Ferienvertre-
tung).

Rangliste

1. Studost Zirich 10 8 1 1 40:9 25
2. Stafa 10 8 1 1 20:8 25
3. Blue Stars 10 8 0 2 29:6 24
4. Wadenswil 10 6 1 3 21:14 19
5. Freienbach 10 5 1 4 18:13 16
6. Kusnacht/Zollkon 10 4 1 5 18:22 13
7. Pfaffikon 10 3 2 5 16:19 11
8. Effretikon 10 3 1 6 19:25 10
9. Einsiedeln 10 3 1 6 13:27 10
10. Biilach 10 2 0 8 12:35 6
11. Wiesendangena 10 0 1 9 5:33 1
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FCF
Vlemorie

In vorliegenden Spiel sind Personen und Situationen abgebildet
die im abgelaufenen Jahr in den FCFnews abgebildet waren.

Verdeckt hinlegen und dann die Bildpaare suchen.

Viel Spass und frohe Festtage.

Sponsoren des FC Freienbach

REICHMUTH M

Gebr. P.+l. Reichmuth AG - .Ba"uunternehmung M a n
Freienbach - Wollerau
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Eine Mannschaft entsteht neu

Die Herausforderung in der neuen Saison war unter dem Motto
«unser neues Ca-Team» zu finden. Am 9. August starteten wir neu

zusammengewiirfelt in die Saison. Unser Team bestand aus drei
Spielern die von anderen Vereinen zu uns wechselten, zwei
Spielern, vom Cb, elf Spielern vom Da und einem vom Db. Vom

ehemaligen Ca waren nur drei Spieler geblieben.

Von Urs Fiiglister und Fredi Hofliger

Mit drei Freundschaftsspielen starteten
wir unsere Vorbereitung in die Saison.
Wir konnten diese sehr positiv gestal-
ten, was uns sehr optimistisch fir die
Saison stimmte. Dies zeigten auch un-
sere ersten Resultate, nach vier Spielen
hatten wir acht Punkte. Im Cup, gegen
Volkteswil, reichte eine gute Leistung
die uns die Qualifikation fiir die zweite
Runde einbrachte.

Zwei Niederlagen gegen Affoltern
Danach mussten wir gleich zweimal
gegen den Ersten unserer Meister-
schaftsgruppe antreten.

Der spatere Gruppensieger Affoltern am
Albis brachte uns in der Meisterschaft
die erste Niederlage bei. Das gleiche
Schicksal ereilte uns in der Cuppartie.
In der zweiten Cuprunde zogen wir
ebenfalls den Kiirzeren. Diese Nieder-
lage bedeutete fiir die Ca-Mannschaft

ein ungewohnt frihes Ausscheiden
aus dem Cupwettbewerb. Seit der
Saison 08/09 kam man immer min-
destens in die 1/8-Finals oder noch
weiter.

Leichtfertig Punkte verschenkt

In der zweiten Meisterschaftshilfte
zeigte sich dann deutlich, dass wir noch
kein kompakt funktionierendes Team
sind. Wir spielten sehr unkonstant und
gaben immer wieder leichtfertig Punkte
ab. Am besten zeigte sich dies gegen
Diibendorf, als wir die ersten 20 Minu-
ten den Gegner klar dominierten, 2:0
flhrten und am Schluss 2:3 verloren.
In diesen Situationen sah man, dass wir
noch zusammen wachsen miissen,
denn unsere Gegner waren zu diesem
Zeitpunkt der Meisterschaft als Einheit
schon gereift.

Wir nahmen diese Herausforderung

d

Junioren

aber immer wieder an und konnten so
schon in der drittletzten Runde unseren
sechsten Platz festigen. Beim 4:1- Sieg
in Riimlang zeigten wir eines unserer
besseren Spiele. Leider konnten wir
nicht daran ankniipfen und mussten
zum Abschluss eine eher unnétige Nie-
derlage einstecken.

Freude an der Herausforderung

Im Winter ist es uns allen klar, dass das
«Neue Ca-Team» noch enger zusam-
menriicken muss. Natlrlich werden wir
mit harten Trainings und viel Freude

diese Herausforderung annehmen
damit wir unsere Ziele im neuen Jahr er-
reichen.

Wir mdchten uns bei allen bedanken,
die uns durch die Saison begleiten und
unterstiitzen. Wir wiinschen lhnen eine
erholsame Winterpause und schéne
Festtage.

WWW.WORKMANAGEMENT.CH

Damit Sie
nicht auf der
Stelle treten.

RAPPERSWIL 055 220 60 80 o/
PFAFFIKON 055 415 91 91
GLARUS 055 645 35 35
WETZIKON 044 931 40 80

Mmanagement

Jobs und mehr.

INDUSTRIE
BAU
TECHNIK
BURO
INFORMATIK
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CoiffeurZaffiro

Maria Fusco-Calendo

Geschafisfihrerin

Mor 13.30-21.00 Uhr
Diensta 9 tanken wir Kraft fir Sie
Mittwoch 8.00-12.00 Uhr
Donnersta Ie] 9.00-21.00 Uhr
Freitag 13.30-21.00 Uhr
Samsta g 8.00-12.00 Uhr

urerstrasse 32 | 8808 Plaffikon | T05541010 13 | www.coiffeur-zaffiro.c

Breite Hohe

(in Zentimeter) (in Zentimeter)

10 5

20 5

10 10

10 15

20 10

20 15 ('/=-Seite)
Ganze Seite

Die Preise gelten pro Saison.

Ihr Inserat wird in vier Ausgaben veréffentlicht.

DIE PREISLISTE DER FCF-NEWS-INSERATE

Preise

Fr.
Fr.
Fr.
Fr.

180.—
320.—
320.—
500.—
Fr. 620.—
Fr. 830.—
Fr. 1500.—

Em

wir nehmen uns

viel Zeit fl?le
Pfaffikon SZ. 50 Fachgeschafte. www.seedamm-cénter.

Langer einkaufen

9°°b.s 210 Uhr

Cente




Alles andere als einfache Spiele

Es gibt einfachere oder schwerere Aufgaben zu I6sen. Das erneute
Bestreiten der Meisterschaftsspiele in der ersten Starkeklasse

gehort sicherlich zu den schwierigeren Aufgaben. Das noch sehr
junge, neu formierte Team, mit mehreren D Junioren ergéanzt, hatte
keine einfache Aufgabe zu I6sen. Wie den Spielern erging es auch
den Trainern, die sich in diesem Umfeld neu finden mussten.

Von Andreas Méchler und Kurt Bucher

Relativ rasch bestritt das neu formierte
Team im Sommer die ersten Vorberei-
tungsspiele. Schnell zeigte sich auf,
dass die Aufgabe, die die zwei Trainer
zu bewdltigen hatten keine einfache
Sache sein wird.

Kleine Fortschritte sichtbar

Das es dann noch schwerer wurde als
man es sich zu Beginn der Meister-
schaft vorstellte, zeigen die Resultate
auf. Aus insgesamt vierzehn Spielen, in-
klusive drei Vorbereitungsspielen, gin-
gen dreizehn verloren. Es ergab sich ein
Gesamtscore von 71 erhaltenen und elf
geschossenen Toren in zehn Partien.
Aufgrund der Resultate waren sich die
Trainer schnell einig, dass man auf die
Riickrunde hin unbedingt in die zweite
Stérkeklasse wechseln muss.

einem Spielerwechsel neue Impulse.

R L P e e SR T

Trainer Andreas Méachler setzt mit

b

Junioren

Obwohl die Vorrunde nicht positiv ver-
lief, konnte man fussballerisch, tech-
nisch sowie taktisch bei der gesamten
Mannschatft kleinere Fortschritte sehen.
Mit dem Wechsel in die zweite Stérke-
klasse versprechen sich die beiden Trai-
ner positive Aspekte auf die weitere
Entwicklung der einzelnen Spieler sowie
dem Gesamteindruck der Mannschaft.

Herzliches Dankeschon

An dieser Stelle méchten wir von Her-
zen allen Eltern, die uns an die Aus-
wartsspiele chauffierten, bedanken.
Auch fiir jegliche Unterstiitzung seitens
Vereinskameradinnen und Kameraden
wollen wir uns herzlich bedanken und
wiinschen allen Eltern und dem gesam-
ten Verein alles Gute und eine schone
und erholsame Weihnachtszeit.

Die letzten Vorbereitungen werden getitigt, ehe die Mannschaften gemeinsam mit dem Schiedsrichter aufs Feld

schreiten.

Bilder Andreas Baumann
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Ein Dank den Bandenwerbern

ABC Fahrschule
Amendola AG

Anton Vetter

Auto Brander AG

A-Z Reinigungen

Bank Linth

Beglinger Gartenbau AG

Butti Bauunternehmung AG

Casino Ziirichsee AG
CUP-Reinigungen GmbH
Dipl. Ing. Fust AG
Drogerie Tschanz
Druckerei Sandmeier AG
Durchblick Optik AG
Eberhard Reisen AG

Ebnother & Partner GmbH

Egli Dorfmetzg

Emil Geu

Erich Kélin

Etzelclinic AG

EW Hofe AG

F&W Holzbau AG
Felix Martin
First-Garage AG
Garage F. Steiner
Garage Knecht AG
Gassmann Urs
Gasthof Seefeld

Gebr. Calendo

Gebr. Reichmuth AG
Generali Versicherungen
Getranke Weibel AG
Getrankedienst
Glacier Reinsurance AG
H. Zurbuchen

Heer & Rebsamen
Hefti Metallbau AG
Herrmann AG

Hertig Reisen AG

HP Miiller Holzbau AG
IDV Fassadenbau AG
Implenia Bau AG

J. Follmi & Séhne

Josef Diethelm, Liiftung-Klima

Julius Knobel
Kowner AG

Kurt Inderbitzin
Landolt Transport AG

Wollerau
Wollerau
Pfaffikon
Freienbach
Pfaffikon
Pfaffikon
Mollis
Pfaffikon
Pfaffikon
Pfaffikon
Pfaffikon
Pfaffikon
Pfaffikon
Pfaffikon
Altendorf
Freienbach
Pfaffikon
Pfaffikon
Bach
Pfaffikon
Freienbach
Freienbach
Lachen
Altendorf
Freienbach
Bach
Wollerau
Hurden
Zirich
Freienbach
Pfaffikon
Pfaffikon
Wollerau
Pfaffikon
Bach

Bach
Pfaffikon
Pfaffikon
Pfaffikon
Pfaffikon
Freienbach
Pfaffikon
Pfaffikon
Freienbach
Pfaffikon
Pfaffikon
Freienbach
Pfaffikon

Maler Lagler

Man Investments

Meier AG

Metzgerei Rusterholz
Mezubag AG

MHW Immo AG

Notter Reklame

Peduzzi Gipser AG
Peter Loosli AG

Peter Odermatt
Physiotherapie Ammann
Pizzeria Angolino

Pneu Egger AG
Progressia Wirtschaftspriifung AG
Réber Treuhand GmbH
Raiffeisenbank Hofe
Repro Maag

Restaurant Ried

Salon Limelite
Scheiweiler Garagen AG
Schiriger Storen AG
Schwyter Plattenbelédge
Seedamm Plaza
Seedamm-Immobilien AG
Seewacht Sicherheitsdienste AG
Speedy Tex

Stéheli George

Steiner Druck
Swissregiobank

SZKB

Tamoil SA

TEVAG Interior AG
Triieb AG

Tulux AG

Pfaffikon
Pfaffikon
Wilen
Bach
Pfaffikon
Freienbach
Pfaffikon
Pfaffikon
Bach
Freienbach
Pfaffikon
Freienbach
Pfaffikon
Wadenswil
Pfaffikon
Wollerau
Pfaffikon
Freienbach
Freienbach
Wollerau
Schindellegi
Altendorf
Pfaffikon
Pfaffikon
Pfaffikon
Freienbach
Freienbach
Pfaffikon
Pfaffikon
Freienbach
Zirich
Altendorf
Horgen
Tuggen

Gonner des FC Freienbach

AVINA Stiftung, Hurden
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Hochs und Tiefs nahe beieinander

Wie jedes Jahr musste in der Sommerpause wieder ein neues
Team gebildet werden. Schnell zeigte sich, dass dieses Unter-

fangen nicht ganz unproblematisch war. Mit einem Team beste-
hend aus 17 Spielern nahmen wir die Meisterschaft in Angriff. Im
Training wurde im technischen und im taktischen Bereich schon

viel gearbeitet und an der Qualitadt geschliffen.

Von André Féllmi

Leider merkte man schnell, dass im kor-
perlichen und koordinativen Bereich
bei einigen Spielern grosse Defizite
herrschten. So mussten zuerst Trainings
gestaltet werden, in denen diese Man-
kos behoben werden konnten. Dabei
kam der fussballerische Bereich ein
bisschen zu kurz, was sich in der Meis-
terschaft bemerkbar machte.

Spiele dauerten zu lange

Die Spiele wurden meistens in der zwei-
ten Spielhalfte aus der Hand gegeben.
Es gab Hochs und Tiefs, was unter die-
sen Umstdnden nicht verwunderte.
Doch zeigten einige Spieler guten Ein-
satz und Willen, was mich fur die Zu-
kunft optimistisch stimmt. Wir werden
die Winterzeit doppelt nutzen um un-

sere Defizite zu verringern, damit wir uns
im Frihling wieder voll dem fussballeri-
schen Teil widmen konnen. Ziel wére es,
die knappen Niederlagen in Spiele mit
Punktgewinn zu kehren, so dass wir mit
einer guten Moral in die Sommerferien
gehen konnten.

Defizite miissen behoben werden
Das mit den Defiziten im kordinativen
und kdrperlichen Bereich ist nicht nur in
unserer Mannschaft ein Problem. Immer
mehr bemerken wir diese Defizite im Ju-
niorenbereich. Woher kommt das? Fri-
her trainierte man diese Féhigkeiten in
der Freizeit beim Wandern iiber Stock
und Stein, bei Waldldufen tiber Aste
und Wurzeln oder beim Klettern auf
Baume. Da diese Aktivitaten immer we-

Da

Junioren

niger gemacht werden, miissen wir an-
stelle von Fussballtraining viel Zeit inves-
tieren, um da aufzuholen. Dies damit wir
in Zukunft weniger Verletzungen haben
und die Jungs sich auf den Ball und
nicht auf ihren Kérper konzentrieren kén-
nen. Leider wird auch im Schulsport re-
lativ wenig bis gar nichts im
koordinativen Bereich gearbeitet, dabei
wére das die Grundlage fiir jede Sport-
art. Motiviert eure Jungs und lasst sie
hiipfen, springen, laufen damit wir mehr
Zeit haben, um Fussball zu spielen.

Ein herzliches Dankeschon

Fur die grosse Prasenz an den Spielen
in der nicht einfachen Vorrunde méchte
ich mich bei den Eltern recht herzlich
bedanken.

Ein Pass quer durch den gegnerischen Strafraum findet keinen Mitspieler sondern landet in den Fiissen der Gegen-
spieler.

Bild Andreas Baumann
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Herzlichen Dank den Donatoren

Auto Brander AG, Freienbach

Butti Bauunternehmung AG
Ruedi Spani, Pfaffikon

Contractplan AG
Jakob Gattiker, Pféffikon

Copylink AG
Guido Breuss, Bich

DFI Dr. Fuchs Immobilien AG
Benjamin Fuchs, Pfaffikon

Etzel Immobilien AG
Adrian C. Gattiker, Pfaffikon

etzelclinic ag
Jan Leuzinger, Pfaffikon

Hofner Volksblatt
Philipp Theiler, Wollerau

Metzg am Dorfplatz
Bruno Egli, Pfaffikon

Peter + Partner Architekten AG
Oliver Burkhalter, Richterswil

Rolf Ziircher Raum Bad Kiiche
Rolf Ziircher, Pfaffikon

Schnellmann Bauleitungen
Werner Schnellmann, Pféaffikon

Kurt Meier-Grass, Wilen
Alex Angermeyer, Wilen
Veit De Maddalena, Bach
Michael Dietrich, Ziirich
Ruedi Durisch, Wilen
Jirg Ebner, Wilen
Markus Ebner, Wilen
Toni Ebner, Hurden

Otto Flattich, Pfaffikon
Peter Graf, Altendorf
Michael Gubser, Bach
Ernst P. Guhl-Huber, Pféffikon
Beat Heer, Freienbach
Peter Heiniger, Jona
Martin Jutzi, Pfaffikon
Xavier Kramer, Wilen

Flagfood AG, Zug
Vincenzo Jacoviello, Pfaffikon

Paul Kiinzle, Pféffikon

Chantal und Thomas Pixner, Wilen
Leo W. Rennhard, Pféffikon

Kurt Schérer, Jona

James O. Schnider, Pféffikon

Otto Senn, Pfiffikon

Marlene und Ruedi Tschanz, Wilen
Margrit und Rufin Weber-Nebl, Wilen
Hiestand & Co. AG

Sanitédre Anlagen & Inst.

Reto Hiestand, Bach

Inderbitzin Metall-Recycling AG
Walter Inderbitzin, Pféffikon

Kuvert-Druck Bieler AG
Markus Bieler, Wollerau

Peduzzi AG
Giuseppe Peduzzi, Pfaffikon

Streuli Walter AG, Sandhof Garage
Walter Streuli, Wadenswil

Peter Hasler, Bauleitungen, Pféffikon
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Kein Sieg, aber ein tolles Team

Waéhrend der gesamten Vorrunde herrschte eine ausgezeichnete
Stimmung in der Mannschaft. Die Spieler liessen sich auch durch

die zahireichen Niederlagen die Freude am Fussballspielen nicht
verderben. Mit dieser Einstellung lasst sich optimistisch in die Zu-
kunft blicken und wer weiss, vielleicht wird das Ec in der Friihlings-

runde von den Fussballgéttern dafiir belohnt.

Von Andy Holdener und Mehmet Matin

Nach einigen Startschwierigkeiten ist
das Team immer besser zusammenge-
wachsen. Obwohl wir kein Spiel gewin-
nen konnten, ist der Teamgeist und die
Motivation gut bis sehr gut geblieben.
Wir haben zwar kein Spiel gewinnen
kénnen, doch sehr viele Erfahrungen
sammeln diirfen.

Hoffen aufs Friihjahr

Diese Erfahrungen kdnnen wir uns zu-
nutze machen, wenn wir im Frihling in
der richtigen Stérkeklasse spielen kon-
nen. Dann kommt hoffentlich der Erfolg
auf unsere Seite und der erste Sieg
kann erspielt werden. Damit dies ge-
lingen kann, werden wir im Wintertrai-
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Junioren

ning die korperlichen Grundlagen
schaffen.

Frohe Festtage

An dieser Stelle mochten wir den
Spielern, Eltern und Angehorigen frohe
Festtage und ein gutes neues Jahr
wiinschen.

T

Trotz zahlreicher Niederlagen sind Andy Holdener (hinten links) und Mehmet Metin (hinten rechts) stolz auf jeden ein-

zelnen ihrer Spieler.

Bild Andreas Baumann

Sponsor des FC Freienbach
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Breite erzieherische Pallette

Vor den Sommerferien konnten wir schon in der neuen Besetzung
vier Trainings absolvieren. Dies mit sieben Spielern, die bereits ein

Jahr Fussbaliclub Erfahrung hatten und vier Spielern, die uns von

der Fussballschule zugeteilt wurden. Nicht nur Fussballspielen er-
wartete die Kinder, sondern Fussballschuhe putzen, Piinktlichkeit,
Hygiene, sich konzentrieren und aufpassen was die Trainer sagen.

Von Ueli und Dominik Portmann

Uns Trainern war bewusst, dass erziehe-
rische Massnahmen in erster Linie im
Fordergrund stehen, um die Integration
der Spieler in eine Mannschaft zu errei-
chen. Bereits beim ersten Training nach
den Sommerferien stellten wir mit
Freude fest, dass die Kinder piinktlich
und meistens vollzdhlig zum Training er-
schienen. Bravo Jungs, danke Eltern!

Disziplin auf und neben dem Platz
Nicht nur neben dem Platz sondern

auch auf dem Fussballfeld erwarteten
wir von den Kindern Disziplin. Unser Ziel
war es, den Jungs beizubringen, dass
wir in einer flexiblen 3-3 Grundordnung
spielen mochten. Nicht immer einfach
war es, die Kinder von der Magnetwir-
kung des Balles abzubringen.

Am 10. September 2011 konnten die
Spieler am ersten Turnier in Eschen-
bach das Gelernte zeigen. Wir waren
Uberrascht, dass die Jungs in der 1.
Stérkeklasse so gut mithalten konnten.

Dank tollem Einsatz von jedem Einzelnen konnten gute Resultate erzielt werden.

Fa

Junioren

Mit den Réngen 1 bis 3 an den vier be-
strittenen Turnieren konnen wir sehr
stolz sein.

Wintertraining in der Halle

Seit anfang November trainieren wir in
der Sporthalle Weid in Pfaffikon. Dort
bereiten wir uns auf die bevorstehenden
Hallenturniere vor.

Wir wiinschen euch allen frohe Fest-
tage und einen guten Rutsch ins neue
Jahr.

=

s

Bild Andreas Baumann
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An der Tabellenspitze mit dabei

In der Meisterklasse antretend, lautete die Zielvorgabe zu Saison-
beginn «Klassenerhalt». Nachdem die Halfte der Spiele ausgetra-
gen sind, kann man schon einmal sagen: Teilziel erreicht. Die

Veteranen iiberwintern auf dem zweiten Zwischenrang. Dank einer
in allen Teilen stabilen Mannschaft konnen sie an der Tabellen-

Veteranen

spitze mithalten, und das Saisonziel bleibt in greifbarer Nahe.

René Haltinner, Trainer

Die Vorbereitungen auf die Spiele in der
Meisterklasse wurden mit einem
Freundschaftspiel gegen Horgen - 2:1-
Sieg - und dem Gesamtsieg am
Senioren/Veteranen-Turnier in Siebnen
abgeschlossen.

Saisonstart mit Cupspiel

Der erste offizielle Match der Saison
war ein Cupspiel. In dieser Partie konn-
ten wir vollends Uberzeugen. Mit einem
9:0- Sieg kamen wir locker in die zweite
Runde.

Das Unternehmen Ligaerhalt starteten
wir dann eine Woche spéter.

Das erste Spiel gegen Uznach gewan-
nen wir verdient 2:0. Somit war der
Grundstein schon mal gelegt. Als
néchster Gegner folgte Gruppenfavorit
Wadenswil. Bis zur Pause fiihrten wir
2:1, mussten dann eine Niederlage ein-
stecken. Anstatt 3:3 hiess es am
Schluss 4:2 fiir Wadenswil.

Im darauf folgenden Spiel gegen Tug-

gen erzielten wir ein Unentschieden. Da-
nach starteten wir eine Serie mit vier
Siegen in Folge.

Im letzten Meisterschaftsspiel gab es in
Lachen nochmals ein Unentschieden.
Lag man nach 15 Minuten mit 0:3 zu-
riick, muss ich der Mannschaft ein
Krénzchen winden. Sie hat toll reagiert
und Charakter gezeigt, am Schluss hét-
ten wir noch fast gewonnen! Aber lieber
ein 3:3, als dumm 2:3 verlieren.

Vorne und hinten top

Mit 28 Toren haben wir am zweitmeis-
ten Tore geschossen. Mit nur neun Ge-
gentreffern haben wir die beste Abwehr
der Gruppe. Somit schliessen wir die
Vorrunde auf dem tollen zweiten Rang
ab. Im Frihling geht es darum, diese
Position zu verteidigen. Wir sind auf
dem besten Weg, das Saisonziel zu er-
reichen.

Im Cup sind wir in der Zwischenrunde
gegen Witikion - den Leader der an-

dern Meisterklassengruppe - ausge-
schieden. Somit haben wir den Einzug
in das Viertelfinale verpasst.

Guter Trainingsbesuch

Gratulation der ganzen Mannschaft fir
die super Vorrunde. Danke allen fir
Ihren Trainingsfleiss, waren doch fast
alle Trainings sehr gut besucht.

Ich wiinsche allen eine schéne Winter-
pause - Hallentraining - und hoffe, dass
im Friihling auch alle verletzten Spieler
wieder an Bord sind.

Rangliste

1. Wadenswil a 8 8 0 0 35:11 24
2. Freienbach a 8 5 2 1 28:9 17
3. Tuggen-Buttikon 8 5 1 2 14:13 16
4. Wagen 8 4 1 3 15:183 13
5. Uznach 8 4 0 4 17:17 12
6. Rapperswil-Jona a 8 2 2 4 5:10 8
7. Lachen/Altendorfa 8 1 2 5 9:19 5
8. Volketswil a 8 1 1 6 7 :23 4
9. Mannedorf/Oetwil 8 1 1 6 12:27 4

Der FC Freienbach auf Facebook!

Wer den «Gefallt-mir»-Button anklickt,
ist somit immer schnellstens
Uber alles Aktuelle und Wichtige im Verein informiert.

Also, los zur FC Freienbach-Facebook-Seite!

www.facebook.com/FCFreienbach
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Gratulation von Ottmar Hitzfeld

Am Freitagabend des 21. Oktober fand im Stade de Suisse die

Preisverleihung der Vereins-Trophy 2010/11 statt. Der FC Freien-
bach fand sich in dieser Rangliste auf dem Spitzenplatz. Beat
Abegg und Benjamin Fuchs nahmen den mit 10000 Franken dotier-
ten Preis im Beisein von SFV-Préasident Peter Gillieron und Natio-

nalcoach Ottmar Hitzfeld entgegen.

Von Andreas Baumann

Die Reise nach Bern zur Preisverleihung
«Fairster Verein der Schweiz» nahmen
der ehemalige Président Beat Abegg
sowie der neue Vorsitzende Benjamin
Fuchs unter die Flisse. Im Stade de
Suisse angekommen, kam es zu einem
Wiedersehen mit Ottmar Hitzfeld, der
bekanntlich mit der A-Nationalmann-
schaft in Freienbach Gastrecht ge-
niesst, wenn sie sich auf Spiele
vorbereitet.

Faire Innerschweizer Vereine
Auffallend an der Schlussrangliste
2010/2011 ist, dass unter den Top 10
gleich drei Innerschweizer Vereine zu
finden sind: Adligenswil (2. Rang),
Stans (3.) und Nebikon (10.). Auch mit
Blick auf die damit verbundenen Preis-
gelder darf getrost behauptet werden:
Fairplay zahlt sich in jedem Fall aus.

Gemeinsames Nachtessen

Nach der Verleihung der Diplome bezie-
hungsweise der Preistibergabe offe-
rierte der Schweizerische Fussball
verband den anwesenden Gésten ein
Nachtessen im Stadion-Restaurant

«Eleven». Zuvor hatte Ottmar Hitzfeld in
einem Gesprach mit dem SFV-Medien-

Fairster
Verein
der
Schweiz

Ottmar Hitzfeld gratuliert Ex-FCF-Prédsident Beat Abegg zum vom FC Freien-
bach gewonnenen Fairplay-Preis; der neue Président Benjamin Fuchs (rechts)
freut sich mit.

verantwortlichen Marco von Ah die Be-
deutung von Fairplay und Respekt im
Fussball unterstrichen. Unter anderem
erklarte der Nationaltrainer, dass er sel-
ber weder als Spieler noch als Trainer je
eine rote Karte gezeigt bekommen
habe.

«Fur die Wahl sind und waren nicht
allein die gesammelten gelben und
roten Karten ausschlaggebend», meinte

L F A R

Bild Keystone

Benjamin Fuchs. Der FC Freienbach
und die anderen rangierten Vereine wur-
den einige Male inspiziert, damit sich
die Juroren ein Gesamtbild machen
konnten und das Preisgeld zwischen
1000 und 10000 Franken aufgeteilt
werden konnte.

Schlussrangliste: 1. Freienbach, 2. Adligenswil, 3. Stans,
4. Obersiggenthal, 5. Therwil, 6. Attiswil, 7. Etoile Sporting
La Chaux-de-Fonds, 8. Kirchberg SG, 9. Niederweningen,
10. Nebikon.

il

Beim Heimspiel gegen Bazenheid, am 23. Oktober, beteiligte sich die erste Mannschaft an der europaweit durch-
gefiihrten Aktion «Gegen Gewalt und Rassismus».

Bild Andreas Baumann
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Ein Dank den Tenuwerbern

Agro-Trade-Schildknecht
Alpamare Wasserpark
Amendola AG, Wollerau
Anton Follmi & Séhne
Arnold, Energie & Telecom
bar-zeltvermietung.ch
Bistro Al Capone Pizzeria
Bruhin AG

Butti Bauunternehmung AG
DICOTA AG

Dosenbach

ENIA

F & W Holzbau AG
Garage Steiner Freienbach

sponsorten Teniis.

Die Juniorinnen E und ihre Trainerinnen

Gebr. Reichmuth,
Bauunternehmung AG
Hagedorn AG
Hiini René Bauservice
Kélin Maschinenbau GmbH
KIBAG
Livia Zimmermann japasports gmbh
Malerfachbetrieb Lacher GmbH
Maurizio Giorno, Versicherungs-Experte
Mobel Marki, Freienbach
Nissan, Alfred Knecht
Pizza Bella, Pféffikon
Portmann und Cavelti
Elektro und Planungs AG, Wollerau

.......

L

Silvia (links) und Steffi Bruhin présentieren stolz die von der Firma Butti ge-

Pumpen Lechner,
Pumpenanlagen GmbH
Raymond James
RIS Partner Treuhand AG
RMF - Investment Group
Schuhmacherei Vecchio, Néfels
Seedamm-Optik
SILVER REED
Sonderbar, Hurden
Steiner & Schefer GmbH
Telsec ESS Schweiz AG, Lachen
Tertianum AG,
Leben und Wohnen im Alter
Videothek Franco Bianco, Richterswil

.....

Sponsor des FC Freienbach

Gebr. P.+l. Reichmuth AG - Bauunternehmung

o
o

REICHMUTH

Freienbach - Wollerau
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Das letzte Meisterschaftsspiel vor der Winterpause bestritten die Da-Junioren des FC Freienbach in ihren neuen Teniis.
Auf diesem Weg méchten sie sich zusammen mit ihrem Trainer André Féllmi (hinten rechts) beim Sponsor Claudio
Amendola (hinten links, Amendola AG, Wollerau) bedanken. Bild Andreas Baumann

% ...- = ."L. L= I. Sl
und Novica Djordjevic (vorne links) prasentieren
stolz ihr neues Tenu sowie die Trainingsanziige. Den Vertretern der beiden Sponsoren-Firmen Butti AG - Robert Marty

und Gian Reto Lazzarini (hinten v.l.) sowie Amendola AG - Claudio Amendola - méchten sie auf diesem Weg herzlich
danken. Bild Andreas Baumann
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Aktiv am Herbstmart dabei

Den Ball vom «Penaltypunkt» aus im Tor zu versenken: Diese

Moglichkeit bot die Damenmannschaft den Besuchern des

Freienbacher Herbstmarkts. Als Hauptpreis lockte dabei ein

Reisegutschein von Neckermann-Reisen. Aber nicht nur sportlich D a m e n
sondern auch kulinarisch - Kiirbissuppe - verwohnten die Damen

ihr Publikum.

Von Andreas Baumann

Sich zuerst mit einer Suppe stérken und
dann den Ball im Netz versenken. Diese
Moglichkeit bot sich den Besuchern
des Freienbacher Herbstmarts. Wer es
etwas ruhiger angehen wollte oder mehr
Geflihl in den Handen statt in den Fiis-
sen hatte, versuchte sich am Gllicksrad.
Die Damenmannschaft des FC Freien-
bach sorgte mit diesen Attraktionen fiir
gute Stimmung an der Kirchstrasse. Mit
ihrem Einsatz und dem guten Mitma-
chen der Passanten konnte sie sich
einen Zustupf in die Mannschaftskasse
erwirtschaften.

Dank diverser Sponsoren konnten die
FCF-Dammen denen, die das Gliicks-
rad drehten oder den Ball im Netz ver-

senkten, einen Preis Uberreichen. Auf
diesem Weg mdochten sich die Damen
nochmals herzlich fiir die Unterstiitzung
bedanken.

Mit Kirbissuppe und Torwandschies-
sen wurden die Herbstmértbesucher
kulinarisch und sportlich verwéhnt,

Bilder Andreas Baumann

Satte Preisvorteile: Reisen zu wirklich deutschen Preisen!
Abfliige ab Ziirich oder Basel.

Sparinfos gibt es bei uns an der Poststrasse 4 in Pféffikon SZ, unter 055'415'86°86
oder auf www.neckermann-reisen.ch
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Verschiedene Ranglisten

2. Liga Interregional Junioren D/9, Elite

1. Kreuzlingen 1310 1 2 30:18 31 1. Affoltern a/A a 10 9 1 0 46:2 28
2. Freienbach 13 8 2 3 42:29 26 2. Adliswil a 10 7 1 2 31:20 22
3. Schaffhausen 18 7 2 4 26:25 23 3. Siebnen a 10 6 2 2 29:23 20
4. Widnau 13 6 3 4 19:17 21 4. Einsiedeln a 10 6 2 38 32:23 17
5. Frauenfeld 183 5 5 3 27:16 20 5. Wettswil-Bonstettena 10 56 1 4 32:23 16
6. Chur 97 13 4 6 3 30:24 18 6. Horgen a 10 56 1 4 29:24 16
7. Phonix Seen 1 183 5 3 5 22:20 18 7. Wollishofen a 10 4 2 4 22:19 14
8. Toss 13 4 4 5 34:34 16 8. Red-StarZH a 10 3 0 7 18:34 9
9. Altstatten 18 56 1 7 22:26 16 9. Freienbach a 10 2 2 6 19:27 8
10. Linth 04 13 4 4 5 21:25 16 10. Wadenswil a 10 1 2 7 22:62 5
11. Mels 13 5 1 7 24:37 16 11. Lachen/Altendorf a 10 0 2 8 16:49 2
12. Diepoldsau-Schmitter 13 2 6 5 17:25 12
13. Seuzach 13 3 2 8 18:22 11 Junioren D/9, 1. St keklasse
14. Bazenheid 13 2 2 9 17:31 8 1. Richterswil a 8 2 0 96:18 26
. 2. Thalwil a 10 8 0 2 75:10 24
3. Liga 3. Buttikon a 10 7 2 1 54:25 23
1. Wadenswil 1 11 8 1 2 33:14 25 4. Oberrieden a 10 6 0 4 39:30 18
2. Altstetten ZH 1b 11 8 1 2 28:14 25 5. Wadenswil b 10 6 0 5 45:54 15
3. Buttikon 1 11 7 38 1 27 :14 24 6. Freienbach b 10 4 1 5 28:43 13
4. Freienbach 2 1 4 4 3 28:21 16 7. Horgen b 10 4 1 5 28:44 13
5. Siebnen 1 11 4 2 5 24:21 14 8. Lachen/Altendorf b 10 3 1 6 18:35 10
6. Wollerau 1 11 4 2 5 23:24 14 9. Einsiedeln b 10 3 1 6 27:57 10
7. Einsiedeln 2 11 4 1 6 20:29 13 10. Adliswil b 10 2 0 8 24:58 6
8. Adliswil 1 11 3 4 4 22:25 13 11. Wollerau a 10 1 0 9 18:78 3
9. Thalwil 2a 11 4 0 7 15:20 12
1?- X'Veﬁswi'fonste“en H ? g g 12:122 12 Leroy Corney fiihrte die Ba-Junioren Junioren D/9, 2. St keklasse
. Horgen : . . . . .
12. Lautaro-Chile 1 11 2 2 7 11 :29 8 n dle Melsterklasse. Bilder Andreas Baumann 12 ;L;?g;?) Schlndellegl 10 g (2) 1 ;;125 g;
3. Buttikon b 10 7 1 2 83:20 22
5. Liga Comene 08 04 o
;' \L,J\',t'kom o 4 1 1 1771 1% Junioren B, Promotion 6. Siebnen b 10 5 0 5 34:29 15
. ollerau 2a 6 3 0 3 8:11 9 i _
- . 1. Freienbach a 1110 0 1 48:16 30 7. Freienbach c 10 4 2 4 26:32 14
3. Wadenswil 3 6 2 3 1 18:14 9 e . i
4. Freienbach 3 6 2 2 2 9:7 s 2. Wadenswil a 1.9 0 2 42 :18 27 8. Lgchen/AIFendorfc 10 4 1 5 21:49 13
5 Buttikon 3 6 2 2 9 12:9 g 3 RedStarb 11 6 3 2 34:21 21 9. Richterswil ¢ 10 3 0 7 26:71 9
6. Lachen/Altendorf3 6 2 1 3 14:45 7 . Kusnacht 1.6 2.8 86:15 20 10. Wolleraub 10 1 0 9 15:69 3
7. Einsiedeln 3 6 1 1 4 1021 4 5. Lgchen/AItendorfa 11 6 0 5 25:29 18 11. Wadenswil d 10 0 010 15:61 0
6. Einsiedeln a 11 4 2 5 29:29 14
8. Hausen a/A 2 0O 0 0 O 0:0 0 X X
7. Meilen a 11 4 1 6 26:33 13 Frauen, 3. nga
T 8. Wettlst-Bonstetten 11 4 1 6 28:34 13 1. Riti 1 9 8 1 0 44:26 925
9. Wollishofen 11 4 1 6 26:29 13 2. Pfiffikon 1 96 0 3 925:11 18
10 Affotem&/A 113 0 8 2082 9 3 kysnacht/Zolikon 9 4 4 1 21:14 16
11. Oetwil-Geroldswila 11 3 0 8 40:46 9 4. Freienbach 9 5 1 3 28:15 16
12. Tuggen o1 2.8 1547 5 5 Baymat 9 3 2 4 19:21 11
6. Egg1 9 3 1 5 19:20 10
Junioren B, 2. Starkeklasse 7. Blue Stars ZH 3 9 3 1 5 17:24 10
1. Sporting CIubeZur|ch 8 6 1 1 44:25 19 8. Zirisee United 2 9 2 2 5 22:29 8
2. Freienbach b 8 5 0 3 28:21 15 9. Thalwil 1 9 2 1 6 11:20 7
3. Richterswil b 8 4 2 2 33:35 14 10. Wipkingen ZH 1 9 2 1 6 12:38 7
4. Einsiedeln b 8 2 1 5 21:24 7
5. Lachen/Altendorf b 8 1 0 7 12:33 8
6. Wiedikon ZH b oooo o0 o Veteranenll7/er
1. Kilchberg-Riischlikon 8 7 0 1 68:16 21
JunlorenC Promotion 2. Frtzlenbaf:hb 8 5 1 2 28:23 16
1. Affoltern a/A a 1110 1 0 52:1 81 O Wadenswilb 8 2838 2125 9
. 4. Einsiedeln b 8 2 0 6 15:51 6
2. Dietikon a 11 9 2 0 56:9 29 . )
3. Wiedikon ZH 10 8 0 2 54:18 24 O Rapperswilonab 8 1 2 5 14:31 5
4. Red-Star ZH 11 6 1 4 40:29 19
5. Dubendorf a 10 6 0 4 33:26 18
6. Freienbach a 1 4 3 4 33:35 15
7. Oetwil-Geroldswila 11 4 1 6 36:28 13
8. Rumlang a 11 4 1 6 28:33 13
9. Einsiedeln a 11 3 1 7 19:31 10
10. Zirich-Affoltern a 11 2 3 6 27:43 9
11. Thalwil a 11 2 0 9 25:44 6
12. Engstringen 11 0 110 11:107 1
Junioren C, 1. Starkeklasse
1. Lachen/AItendorf a 10 9 1 0 56:11 28
2. Tuggen 10 8 1 1 41:14 25
3. Horgena 10 8 0 2 56:14 24
4. Buttikon 10 56 3 2 35:18 18
5. Siebnen a 10 5 2 3 33:25 17
6. Oberrieden 10 56 0 5 32:38 15
7. Richterswil a 10 4 1 5 40:30 13
8. Wollerau a 10 4 0 6 30:33 12
Lars Feichtinger (links) ldsst seinen % ladenswib o020 5 2% 2 Trotz Durst bleibt der Blick aufs Spiel-
Gegenspieler nicht vorbeikommen. 11. Freienbach b 10 o0 010 11:70 o feld gerichtet.
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Seien Sie versichert

Was immer Sie auch varhaben,
egal was passiert: Zurich ist
immer ganz in lhrer Nahe.

lhre Berater vor Ort:

Emil Hafliger, Bich e' .
Telefon 079 200 14 65 ZURICH Taxi

Robert Zurbuchen, Bach ~ Eberhar ﬁ )
Telefon 079 355 84 82 Carreisen

Lachen ! Uznach / PaHikan

Generalagentur Fhilipp Pfister Ganzjahrige Fahrten nach Spanien

farch Hafa Einsiedealn Lloret de Mar, Ferien und Fussballtrainingslager
fdittlere Bahn asse 10, 8853 Lachen
Telefon 055 451 0 www.eberhard-car.ch Tel. 0844 26 26 26

Hex st < M MR info@eberhard-car.ch Fax 055442 5193

Hier konnte lhr Inserat stehen.

Der FC Freienbach ist der grésste Sportclub der Gemeinde Freienbach.
Waren Sie bereit, unseren Verein finanziell zu unterstiitzen?

Dann nehmen Sie doch bitte Kontakt auf mit unserer Werbeabteilung.

Homepage und Matchballe:  Susanne St6cklin 079 600 71 42 info@fc-freienbach.ch
fcf-news: Andreas Baumann 044 785 01 52 (P) tramm7@bluewin.ch

044 787 03 62 (G)
Matchprogramm: Heinrich Braschler 07921664 10 heinrich.braschler@cablex.ch
Bandenwerbung: Herbert Schuler 079 773 94 83 herbie.schuler@bluewin.ch

Wir beraten Sie gerne.

Service Waschstrasse
Reparaturen Abschleppdienst
Verkauf

aller Marken

g () g
Ob erlln Garage Oberlin AG Kantonsstrasse 162 8807 Freienbach Tel. 055 415 30 40
www.garageoberlin.ch




Blick uber den «Spielfeldrand»

Segeln will gelernt sein. Beginnen tun dies die meisten in unserer
Region auf dem Ziirichsee. So auch Ueli Sandmeier. Von der Pike
auf lernte er so mit Wind, Wellen und dem Schiff umzugehen. In T\
den letzten 15 Jahren tauschte er den beschaulichen Ziirichsee mit '_ i ‘
den Weltmeeren. Zusammen mit seiner Frau Barbara segelte er in :
dieser Zeit einmal um die ganze Welt.

Von Andreas Baumann

Segeln bestimmte in den letzten schoénen Ort in Luzern. Unser Ziel, wichen. In Zukunft werde ich mehr-
Jahren dein Leben. Wie fiihlt man eine Weltumsegelung zu machen, heitlich auf dem Vierwaldstéttersee
sich, wieder an Land zu sein? haben wir erreicht. Somit ist die segeln.

Meine Frau Barbara und ich fiihlen Anspannung, immer wieder neue

uns sehr gut. Wir wohnen an einem Herausforderungen zu meistern, ge- Was macht die Faszination des

Segelns aus?
Es ist die Freude am Wasser, am
Wind, am Wetter und der Natur. Mit
Windeskraft ohne Larm und mdg-
lichst ohne Benzin vorwérts zu kom-
men. Mit der richtigen Segelstellung
das Boot méglichst schnell zu ma-
chen. Mit deinem Boot eins zu sein,
es zu spliren, ob es richtig getrimmt
ist und die Geschwindigkeit stimmt.

Segeln auf den Weltmeeren.

Welche Voraussetzungen braucht

es dazu?
Es geht Schritt fur Schritt. Man be-
ginnt auf Binnengewéssern und
macht den sogenannten D-Schein.
Dann folgt ein Theoriekurs fiir die
terristische Hochseenavigation mit
anschliessender  Theoriepriifung.
Nachher oder gleichzeitig segelt
man mit einem Skipper 1000 Meilen
und muss flr diese Strecke ein Log-
buch fihren. Ist die Theoriepriifung
bestanden, das Logbuch sauber ge-
fihrt und vom Cruising Club der
Schweiz gepriift, erhdlt man den B-
Schein. Der berechtigt zum chartern
von Booten oder Fiihren einer eige-
nen Yacht auf dem Meer.

Du warst wéhrend 15 Jahren auf
| den Weltmeeren unterwegs. Wie
kam es zu dieser Idee?
Den Wunsch hegte ich, seit ich mit
Segeln begonnen habe. Konkret
wurde die l[dee 1996. Damals heira-

B tete ich meine Frau Barbara. Sie hat
Barbara und Ueli Sandmeier werden, nachdem sie 15 Jahre auf den Welt- langjéhrige Erfahrung im Segeln auf
meeren unterwegs waren, wieder zu «Landratten». Bild Andreas Baumann dem Meer. Zudem wurde im glei-

fcfnews 43 Nummer 4 - Dezember 2011



chen Jahr das Schiff zum Verkauf
ausgeschrieben, auf dem wir uns
kennen gelernt hatten.

Fiir so ein Unterfangen braucht

man das geeignete Schiff. Welche

Masse hat Euer Segelboot?
Unsere «Antares Royale» ist 14
Meter lang und 4 Meter breit. Sie hat
einen Tiefgang von 2,1 Meter und ist
14 Tonnen schwer, hat 2 Masten
und 100 m2 Segelflache. Getauft ist
unser Schiff auf den Namen Antares
Royale. Antares ist der Hauptstern
im Sternbild Scorpion und ist der
meist verwendete Bootsname im
deutschen Sprachgebiet. Der Vor-
eigner hat dem Boot den zweiten
Namen «Royale» gegeben.

Wo seid Ihr zu eurer Weltreise

gestartet, und wo war sie fertig?
Begonnen hat unsere Weltumsege-
lung im Januar 1997 in Cape Cana-
veral, Florida. Geendet hat sie im
April dieses Jahres vor dem Panama-
kanal in der Shelter Bay Marina nahe
zu Colon Panama.

Welches war das eindriicklichste

Erlebnis?
Unsere ganze Weltumsegelung war
natirlich ein eindriickliches Erlebnis,
und es ist schwierig, etwas hervor-
zuheben. Am schénsten war es je-
doch in franzdsisch Polinesien, wo
wir auf diesen abgelegenen Inseln
die frohlichsten Kinder der Welt
trafen, die uns auf unseren Inselwan-
derungen begleitet hatten. Negativ
war der Unfall im Panamakanal.

Wie kam es zu diesem Unfall?

Bei der Durchquerung des Panama-
kanals wurde unser Schiff seitlich an
einen  Schlepper angebunden.
Durch Fehimandéver des Kapiténs in
der Schleuse driickte er die Antares
Royale an das Heck eines grossen
Containerfrachters.

Hast Du nach diesem Unfall nicht

an Abbruch der Weltumseglung

gedacht?
Ans Aufhoren habe ich nie richtig
gedacht. Ich habe mich auf einen
15-jghrigen Aufenthalt auf der Anta-
res eingestellt und dementspre-
chend auch in der Schweiz die
Weichen gestellt. Es brauchte je-

doch drei Monate, bis wir uns zum
Entscheid durchgerungen haben,
die Antares zu reparieren und restau-
rieren und kein anderes Boot zu kau-
fen.

Segeln als Beruf. Keine Einnah-
men und nur Ausgaben. Wie
kommt man da iiber die Runden?

Es gibt zwei Méglichkeiten, sich so
eine Reise zu finanzieren. Entweder
man hat grosse Ersparnisse und
kann immer davon zehren, oder man
hat einen «Goldesel» in Form einer
Liegenschaft, die immer etwas ab-
wirft. Viele Weltumsegler machen
ein falsches Budget und missen
aufhdren oder zwischendurch arbei-
ten gehen. Man kann gtinstig leben
wenn man seinen Lebensstandard
herunterfahrt. Das beinhaltet am
Boot alles selber zu machen, beim
Essen zu sparen, gratis zu ankern
und wenig Ausfliige an Land zu
machen.

Zu zweit auf einem Schiff. Gibt es
da eine genaue Aufgabenteilung?

Dies ergibt sich von selbst. Jeder
machte, das was er besser kann und
wo er Spass hat. So kochte meine

merte mich um die Segel und die
Navigation sowie die technischen
Belange des Bootes.

Reiseproviant. Hattet Ihr Frisch-
produkte oder Konserven dabei?

Fiur jede langere Reise werden
Frischprodukte eingekauft. Kartof-
feln, Tomaten, Zwiebeln, Riebli und
anderes Gemiise halten sich sehr
lange. Fleisch fiir etwa eine Woche.
Wir haben einen Kiihlschrank und
eine Kuhltruhe. Wir halten jedoch
auch einen grosseren Stock Konser-
ven zur Ergénzung und fiir «Notfélle».

Hattet Ihr auf Eurer Seereise
langere Landaufenthalte?

Unser Prinzip war stets, das Boot in
einem sicheren Hafen zu lassen und
das Land per Auto zu bereisen. So
waren wir ein halbes Jahr in Neusee-
land, ein Jahr in Sitidafrika und an-
derthalb Jahre in Australien. Dort
haben wir liber zehntausend Kilome-
ter mit dem Auto abgespult. In Neu-
seeland und Australien kauften wir
einen Lieferwagen, den wir zum
Campervan umbauten. In Studafrika
fuhren wir mit einem Mietwagen.

Frau, putzte das Schiff innen und Du warst mit Deiner Frau Barbara

beobachtete das Wetter. Ich kiim-

AVENLE A RODRIGUL -

M ' & ,!

unterwegs. Tag fiir Tag auf engs-

Eine Karte mit den verschiedensten Ansichten der Welt kénnen die
Sandmeiers vorweisen.

Bilder zvg
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tem Raum. Gibt es da keine Reibe-
reien?

Weniger als auf dem Festland. Der
kleine Raum ist kein Problem. Zum
Leben und fur die Tatigkeiten, die
man verrichten muss, reicht er. Dafiir
hat man eine unbegrenzte Umge-
bung. Man erlebt, geniesst oder
erleidet zusammen das Gleiche.
«Zoff» gibt es meist bei Anker- oder
Hafenmandver.

wir dann gewahlt haben, ist die
sogenannte «Barfussroute». Das
heisst, ostwarts im Passatwind, 10
bis 20 Grad entlang des Aquators,
wo es immer schon warm ist und
man keine Socken tragen muss.
Naturlich mit Abstecher nach Neu-
seeland und zum Kap der guten
Hoffnung. Diese Route wird von
zahlreichen, wenn nicht gar den
meisten Weltumseglern benutzt.

Werdet Ihr nun in der Schweiz

sesshaft?
Ja und Nein. Denn auf diese Fragen
haben wir immer gesagt: Wir segeln
um die Welt und dort, wo es uns am
besten gefillt, wollen wir die kalten
Wintermonate verbringen. Uber alles
gesehen ist dies flir uns Panama. So
fliegen wir anfangs Dezember zur
Antares und kommen im Friihling
wieder in die Schweiz. Wir versu-
chen in dieser Zeit das Schiff zu ver-

kaufen und werden dann in Panama
an Land wohnen.

Kann iiberall einfach geankert
werden, oder miissen gewisse
Vorschriften erfiillt sein?

Seid Ihr immer allein gesegelt
oder hattet Ihr Begleitung von
anderen Schiffen?

Vorschriften zum Ankern, wenn man
im betreffenden Land vorschriftsge-
méss angemeldet ist, bestehen ei-
gentlich keine. Daflr gibt es gute
und schlechte Ankerplatze. Ein guter
Ankerplatz sollte gegen Wellen ge-
schiitzt sein, eine Tiefe von 5 bis 10
Meter und einen guten Grund wie
etwa Sand haben.

Unter welcher Flagge seid Ihr
gesegelt?

Wir segeln unter Schweizerflagge.
Dazu muss unsere Antares den Vor-
schriften vom Schweizerischen
Schifffahrtsamt in Basel entspre-
chen. Der Flaggenschein muss alle
drei Jahre erneuert werden. Dazu
wird noch der Nachweis fiir den
Unterhalt und die Ausristung der
Jacht verlangt. Jedesmal wenn wir
aber einen Hafen anliefen oder vor
einer Insel ankerten, hissten wir die
sogenannte Gastflagge. Sie ent-
spricht der Staatenzugehdérigkeit des
Ankerplatzes.

Habt Ihr die Reisedokumente
bereits im Vorfeld eingeholt?

Ein normaler Schweizer Pass reicht
in allen Landern, ausser den USA.
Visa fiir drei Monate bekommt man
bei der Anmeldung im Land. Bei lan-
gerem Aufenthalt kann man diese
meistens um drei Monate verldngern.

Wir sind immer alleine gesegelt. So
waren wir unabhéngig. Wenn man in
kritischen Gewassern segelt, die
wegen ihrer Piraterie bekannt sind,
lohnt es sich, im Konvoi zu segeln.
Das schreckt ab. Sich gegenseitig
auf offener See zu helfen ist eher
schwierig.

Hattet Ihr Gaste an Bord, die Euch
begleiteten?

Fir die langen Passagen hat uns
Christian Werner aus Rickenbach
begleitet. Von Afrika nach Brasilien
kam Hanspeter Zihlmann dazu. In
Neukaledonien hatten wir ein junges
Ehepaar, das bei uns zwei Wochen
Ferien machte. Von Durban bis zum
Kap der guten Hoffnung haben uns
Dori und German Zwyssig aus
Wilen begleitet.

Wurdet Ihr auf eurer Reise nie
seekrank?

Es kam schon vor, dass nach lange-
rem Landaufenthalt die ersten zwei
Tage ein etwas komisches Gefiihl in
der Magengegend auftauchte. So
richtig seekrank waren wir aber nie.

Seid Ihr in den 15 Jahren nie mehr
in der Schweiz gewesen?

Wir waren fast jedes Jahr fiir ein bis
sogar 4 Monate in der Schweiz. Nur
wiahrend unseres Australienaufent-

Kommen wir zum Schluss noch

zum Fussball. Was verbindet Dich

mit dem FC Freienbach?
Heute nicht mehr so viel. Aber bis
zum Start meiner Reise war ich Sup-
porter des FC Freienbach. Dazu
habe ich damals in der zweiten Se-
niorenmannschaft gespielt. Eine wei-
tere Verbindung bestand auch durch
die FCFNews, die seit 1974 in der
Druckerei Sandmeier AG gedruckt
wird.

Lassen sich eigentlich Fussball

und Segeln vergleichen?
Vergleichen kann man die beiden
Sportarten nur beim Regattasegeln,
denn wie beim Fussball braucht es
dabei eine eingespielte Mannschaft.
Bei kleineren Booten - drei bis funf
Mann, bei Hochseeyachten bis zu
zwolf und mehr. Da z&hlt ein ein-
gespieltes Team. Jeder hat seine
Aufgabe, die er zur rechten Zeit
mdglichst schnell und prézise aus-
fuhren muss. Auch beim Segeln gibt
es Penaltys in Form einer 360-Grad-
Drehung, die man absolvieren muss,
wenn man seinen Gegner behindert
hat.

Vielen Dank fiir die Erzdhlungen
und alles Gute fiir die Zukunft.

. . . . . . . . Zur Person
Fir Australien holten wir ein Jahres- haltes haben wir die Schweiz nicht  Name: Ueli Sandmeier
visum im Voraus auf dem Kosulat in besucht. Geburtsdatum:  20. Juni 1946
Neukaledoni . Wohnort: jetzt Luzern
eukaledonien ein. Zivilstand: verheiratet mit Barbara
Habt ihr auf Eurer Reise etwas Beruf: Weltumsegler
Hobbys: Segeln, Pistolenschiessen,

vermisst?
Da geht es uns wohl wie zahlreichen

Stand Eure Route von Anfang an
fest?

Motorradfahren

Lieblingsessen:  Voressen mit Kartoffelstock

Am Anfang hatten wir geplant, um
Kap Horn zu segeln. Das hat sich
dann jedoch wegen widrigen Um-
stdnden zerschlagen. Die Route, die

Schweizern, die im Ausland unter-
wegs sind. Am meisten vermissten
wir gutes Brot, eine gute Cervelat
oder einen knackigen Landjager.

und Sauce
Lieblingsgetrank: Rotwein
Lieblingsmusik:  Volksttimlich
Starken: Eigenverantwortung, Durchhaltewillen
Schwiachen: Oft aufbrausend
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Die Vereinsorganisation des FCF

Der Vorstand
Préasident Benjamin Fuchs 079 407 63 22
dr.fuchs@bluewin.ch

Vizeprésident Heini Braschler 079 216 64 10
heinrich.braschler@cablex.ch

Aktuarin Gaby Meile 079 351 86 96
sekretariat@fc-freienbach.ch
Kassier Peter Roos 079 279 71 62

p.roos@fundus.ch

Leiter JuniorenErwin Keller 079 209 73 54
erwin.keller@tenic.ch

Leiter Aktive/Sen.-Vet./Schiedsrichter
Urs Zeder 079 751 07 60
urs.zeder@ezv.admin.ch

Leiterin Damen/Junioren
Barbara Korner 079 706 44 37
barby.korner@bluewin.ch

Martin Jutzi 079 253 01 87
martin.jutzi@mobi.ch

Beisitzer

Die Funktionare

Sekretariat/Spielbetrieb
Gaby Meile 079 351 86 96
sekretariat@fc-freienbach.ch
Susanne Stdcklin 079 600 71 42
info@fc-freienbach.ch

Tech. Kommission Breitenfussball
11er Urs Zeder 079 751 07 60
urs.zeder@ezv.admin.ch

Tech. Kommission Kinderfussball
9er Ernst Philipp 079518 18 81
zisivryzas@hotmail.ch

Tech. Kommission Madchen-Fussball
Dominic Keller 076 53301 15
kellerd@gmx.net

Jugend und Sport-Coach
Jun.'innen  Jaqueline Gasparoli
Jun.D-A Maurizio Giorno

079 76091 10
076 431 04 06

Fussballschule

Ruedi Tschanz 044 784 80 88

Clubhauswirtin
Rita Jacoviello 079 457 78 29
ritas.kiosk@bluewin.ch

Platzspeaker

Bruno Steiner 05541027 13

Materialwart
Urs Stocklin
ustoe@bluewin.ch

079 358 97 87

Platzwart Gemeinde
Peter Gassmann
Charly von Euw

079 629 54 30
079 378 00 01

sportanlage@freienbach.ch

Rechnungspriifer
Oskar Schnider
Daniel Harder

Ehrenprasidenten
Werner Duss
Toni Ebner

Bandenwerbung
Herbert Schuler

055 410 21 37
055442 2517

05541067 22
0554204273

079 773 94 83

herbie.schuler@bluewin.ch

Schiedsrichter
Enrico Jacoviello
Antonio Rossi
Giuseppe Ivaldi
Levent Buyiikkok
Goran Lovrinovic

fcf-news Redaktion

Andreas Baumann

079 472 74 48
044 786 16 48
044 784 66 15
077 21192 28
076 535 47 40

044 785 01 52/ (G) 044 787 03 62

tramm7@bluewin.ch

Berichterstattung Presse
Willy Jaus
Fuichslin Bruno

willi.jaus@hispeed.ch
bfoxli@bluewin.ch

Die Aktiv-Mannschaften
1. Mannschaft (2. Liga Interregional)

Trainer: Jakob Turgut
Co-Trainer: René Baumann
Masseur:  Reto Isler

2. Mannschaft (3. Liga)
Trainer: John Puzzo
Co-Trainer: Martin Isler

3. Mannschaft (5. Liga)
Trainer: Helmi Ademaj
Co-Trainer: Jose Varcasia

Frauen (3. Liga)

Trainer: Toni Korner
Veteranen
Trainer René Haltinner

Die Trainer

Junioren A
Trainer Sandro Schober

Sandro Machler

Junioren Ba
Trainer: Bruno Bechter
Leroy Cormey

076 3311878
07946979 18
078 843 13 88

076 394 29 06
079 634 21 15

079 424 90 82
079525 71 45

079 275 51 30

079 560 68 46

079 382 45 35
078 824 18 80

079 693 9517
07964047 78
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Biiro (Klubhaus)

Kiosk (Klubhaus)

Fax

Tonband

www.fc-freienbach.ch

055 415 51 21

055 415 51 22

055 415 51 29

079 312 38 54

www.facebook.com/FCFreienbach

Junioren Bb
Trainer: Carmelo Vecchio
Giovani Vecchio

Junioren Ca
Trainer: Urs Fiiglister
Fredi Hofliger

Junioren Cb
Trainer: Andreas Méchler
Kurt Bucher

Junioren Da
Trainer: André Follmi

Junioren Db
Trainer: Emil Duft

Junioren Dc
Trainer: Lukas Ruh
Jeremy Hofliger

Junioren Ea
Trainer: Erich Méachler

Novica Djordjevic

Junioren Eb
Trainer: René Joggi

Junioren Ec
Trainer: Andi Holdener

Junioren Fa
Trainer: Ueli Portmann

Dominik Portmann

Junioren Fb
Trainer: Bruno Keller
Michel Keller

Junioren Fc
Trainer:

Junioren Fd

Trainer: Daniel Jungo

Juniorinnen B

Trainer: Rolf Haberli

Juniorinnen C

Trainer: Erich Dobler

Juniorinnen E

Trainerin:  Silvia Bruhin
Steffi Bruhin

Fordertraining
Trainer: Bruno Bechter
Leroy Cormey

Goalietrainer E-A
Trainer: Daniel Mattioli

Springer
Zlatko Peric

Gian Luca Lo Presti

079 793 54 43
079 418 59 92

044 785 07 11
0793133803

079 740 73 29
079 620 70 76

079 691 78 34

079 391 06 22

079 621 81 96
079 686 02 54

079 691 45 58
076 502 06 09

044 784 42 84

079 697 1572

079 680 14 06
079911 45 57

079 389 84 40
079477 17 98

079 382 09 24

055410 73 68

079 476 64 75

079686 25 13

079 422 21 98
079 936 32 07

07969395 17
079 640 47 78

076 318 08 18

079 714 51 90
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Center for Minimally
Invasive Surgery

etzelclinic

LA
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In professioneller, moderner Atmosphare werden ihre chirurgischen Probleme
kompetent beurteilt und behandelt.

Dr. med. Jan Leuzinger | Chirurgie FMH

Dr. med. Michael Borsky | Chirurgie FMH

Dr. med. Alexandro Pellegrino | Chirurgie FMH
Dr. med. Thorsten Carstensen | Chirurgie FMH
Dr. med. Mishal Brugger | Plast. Chirurgie SBCP

etzelclinic | Churerstrasse 43 | 8808 Pfaffikon | Tel. 055 415 80 20
Fax 055 415 80 29 | E-Mail: info@etzelclinic.ch | www.etzelclinic.ch



